> Leitung

Rolf Trauernicht, Geschéftsfihrer des Weissen Kreuzes
e Theologische Ausbildung St. Chrischona

e Therapeutischer Seelsorger (IST)

e Heilpraktischer Psychotherapeut (HPG)

e Coachingausbildung

Kai Mauritz, Pfarrer in Lemgo

e Leiter der Beratungsstelle des Weil3en Kreuzes in Lemgo
e Seit Mai 2013 im Umfang einer halben Stelle Referent
des WeilRen Kreuzes und Ansprechpartner fur die 160
WK-Beratungsstellen

Pastorale Seelsorgeausbildung

Systemische Ausbildung zum Leiter von
Familienaufstellungen auf biblischer Grundlage
Fachberater fur Psychotraumatologie

> Veranstalter

WEISSES KREUZ e.V. Arbeitskreis Bielefeld,
Fachverband fur Sexualethik und Seelsorge im Diakonischen Werk der
Evangelischen Kirche

Weitere Infos zum Fachverband: www.weisses-kreuz.de

» Anmeldung

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte formlos unter Angabe lhrer persénlichen
Daten an unsere Adresse. Dort erhalten Sie auch nahere Informationen.

Weilles Kreuz

Ziegelstralle 67a

33609 Bielefeld

Tel: 0521-71155

Fax: 0521-7725901
arbeitskreis.bielefeld@weisses-kreuz.de

Seminarreihe 2014

Seelsorge
Intensiv
Kolleg

Das WEISSE KREUZ ladt ein!

Beginn: Montag, 27. Januar 2014
Zeit: 19:30
Ort: Landeskirchliche Gemeinschaft

Jollenbecker Stralle 193
33613 Bielefeld

Dauer: 4 Schulungsabende
Januar bis April 2014
Referenten: Rolf Trauernicht

Pfarrer Kai Mauritz (Lemgo)

beraten - begleiten - helfen - aufklaren



Ziele des Seelsorge Intensiv Kollegs

Viele Menschen um uns herum (Besucher der Gemeinden und
dardber hinaus) suchen Hilfe und Unterstlitzung in den
vielschichtigen Fragen und Problemen des Lebens. Daflr ist es
nicht immer erforderlich, professionelle Hilfe aufzusuchen. Oft
reicht es schon, jemanden zu finden, der zuhéren kann und
Schritte eines Entwicklungsprozesses mitgeht.

Ziel des Seelsorge Intensiv Kollegs ist es, Interessierte und
Laienseelsorger flr diese Aufgabe vorzubereiten. Diese
Seminarreihe soll Sie selbst in Ihrer Personlichkeits- und
Glaubensentwicklung férdern und Sie befahigen, andere
Menschen besser zu begleiten.

> Alle Termine im Uberblick

Referent Rolf Trauernicht:

27.01.2014 Bindung — ein Leben lang
24.02.2014 Ehe contra Lebensgemeinschaft

Referent Kai Mauritz:

24.03.2014 Sexualitat im Zeitalter des Internets
28.04.2014 Wie man Freude im Leben gewinnt
» Kursgebiihr

10,00 € pro Abend (Schler und Studenten 5,00 €)

» Schulungsmaterial

Jeder Teilnehmer erhalt schriftlichen Unterlagen.

> Die Themen
Bindung - ein Leben lang

Die Bindungsfahigkeit entsteht vor allem in den ersten
Lebensjahren und kann durch eine gute Erziehung geférdert
werden. Oft ist die Bindungsfahigkeit aber auch gestort. Der
Referent wird deutlich machen, wie Bindung entsteht, was sie
behindert und wie sie auch in den spateren Lebensjahren gefordert
werden kann.

Ehe contra Lebensgemeinschaft

Immer mehr Menschen ziehen vor der Ehe zusammen. Wie kann
es uns gelingen, die Ehe wieder neu erstrebenwert zu machen? Oft
herrscht keine Klarheit, wann eigentlich die Ehe anfangt: Sex?
Standesamt? Verlobung? Treueeid? Aufgrund dieser Unsicherheit
geben sich Paare oft mit Kompromissen zufrieden, die fir sie
stimmig erscheinen, aber im Umfeld fur Verunsicherung sorgen. In
dem Vortrag werden Grundzlige der Ehe dargestellt und von der
Nicht-Ehe abgegrenzt. So sollen Paare zu begriindeten
Entscheidungen finden.

Sexualitiat im Zeitalter des Internets

Wie koénnen wir in der Seelsorge angemessen mit diesem
schwierigen Thema umgehen? Das Bedingungsgeflige der
Internetpornografie zu verstehen ist ein erster Ansatz, sich dem
Thema seelsorgerlich zu nahern. Wir wollen in diesem Seminar
gemeinsam mogliche Losungen wahrnehmen und den Segen
biblischer Leitlinien entdecken.

Wie man Freude im Leben gewinnt

Freude ist bei weitem nicht nur abhangig von Lebensumstanden.
Wer gliicklich leben méchte, kommt an zwei Herausforderungen
nicht vorbei: zu lernen, sich selber zu lieben und sich mit der
eigenen Geschichte zu versdhnen. Der Abend gibt Impulse, wie das
gelingen kann.
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